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L'urologia moderna sta attraversando un’epoca di profonda trasformazione, guidata dall’evoluzione
tecnologica, dalla miniaturizzazione dei presidi chirurgici, dall’affermazione della chirurgia robotica
e dallo sviluppo di percorsi clinico-assistenziali sempre piu orientati alla personalizzazione delle cure
e all’efficienza operativa (come i protocolli ERAS). In questo scenario in rapida mutazione, la figura
dell'infermiere urologico si evolve da ruolo prevalentemente esecutivo a quello di professionista
specialista, integrato a pieno titolo nell’équipe multidisciplinare e garante della continuita delle cure
tra ospedale e territorio.

Il presente workshop scientifico nasce con l'obiettivo di offrire una panoramica approfondita e
aggiornata sulle principali sfide cliniche, assistenziali e tecnologiche che caratterizzano la pratica
infermieristica in ambito urologico ed andrologico. Il percorso formativo si articola attraverso tre
direttrici concettuali e pratiche:

- Governance Professionale e Sinergia Medico-Infermieristica: Il lavoro di equipe nella gestione
delle patologie urologiche maggiori e nelle problematiche andrologiche complesse richiede una
comprensione condivisa degli obiettivi terapeutici.

- Alta Tecnologia e Nursing Intraoperatorio: La chirurgia robot-assistita e I’endourologia di precisione
(che impiega generatori laser ad alta energia e strumentazione flessibile di ultima generazione)
richiedono da parte dell’infermiere di sala operatoria e dello strumentista un livello di expertise
tecnica estremamente elevato.

- Continuita Assistenziale, Riabilitazione e Territorio: Il percorso di cura del paziente urologico non
si esaurisce con I'atto chirurgico. La presenza di un Case Manager facilita il coordinamento dei
Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali (PDTA), garantendo una presa in carico globale.

Amoroso Luca Infermiere, comparto operatorio Urologia - Azienda
Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze

Ceccarelli Rosina Past President AIURO - Associazione Infermieri Urologia
Ospedaliera

Fiorenza Anna Maria Presidente AIURO, Associazione Infermieri Urologia Ospedaliera
Infermiere, Compario operatorio urologia AOU- Policlinico
Rodolico-San Marco Catania.
Docente e Tutor didattico Master | livello “Piede diabetico
e Medicazioni avanzate” UniCT.
Docente e Tutor didattico Master | livello “Infermiere in
urologia : tecniche endoscopiche e chirurgiche” Uni E-Campus.

Maruccia Serena Medico chirurgo, specialista in Urologia e Andrologia

Mazzone Elio Medico chirurgo, specialista in urologia - ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Nava Sauro Infermiere, Comparto operatorio urologia ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano

Simonetti Francesca Infermiera Case Manager in urologia Humanitas, Gavezzeni,
Bergamo.

Terzoni Stefano Ricercatore di Scienze Infermieristiche,
Universita degli Studi di Milano

Vettori Vania Infermiere, comparto operatorio Urologia - Azienda
Ospedaliero-Universitaria Careggi, Firenze

Zanella Eleonora Tutor didattico e docente di Scienze Infermieristiche, corso di
laurea in Infermieristica UniMI sede Cernusco sul Naviglio
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09.00-09.15  Apertura dei Lavori e Infroduzione
Presentazione degli obiettivi formativi e
contestualizzazione del ruolo infermieristico
nell’urologia moderna
Annamaria Fiorenza

SESSIONE |
Governance Professionale e Frontiere della Chirurgia Urologica
Focus su competenze avanzate, evidenze scientifiche e sinergia
medico-infermieristica nei grandi interventi
Moderatori: Rosina Ceccarelli, Stefano Terzoni

09.15-09.35  Urological Nursing Transition: Competenze Avanzate,
Evidence-Based Practice (EBP) e Responsabilita
Professionali
Annamaria Fiorenza

09.35-09.55 Innovazioni e Sfide nella Chirurgia Urologica Maggiore
Elio Mazzone

09.55-10.15 Crioconservazione dopo procedure urologiche:
the superunknown
Serena Maruccia

10.15-10.30 Q&A / Discussione interattiva della | Sessione
10.30-10.45 Coffee Break & Networking

SESSIONE II
Tecnologia e Nursing Intraoperatorio di Alta Specializzazione
Focus sulla gestione strumentale e tecnologica della chirurgia
robotica ed endourologica
Moderatori: Anna Maria Fiorenza, Vania Vettori, Elio Mazzone

10.45-11.05 Nursing Intraoperatorio e Gestione della Piattaforma
Robotica in Urologia
Luca Amoroso

11.05-11.25 LInfermiere Strumentista in Endourologia Avanzata:
Gestione delle Tecnologie Molecolari e Laser
Sauro Nava

11.25-11.35 Discussione interattiva della Il Sessione

SESSIONE Il
Continuita Assistenziale, Riabilitazione e Territorio
Focus sul percorso post-operatorio, la gestione delle stomie,
la continenza e la preso in carico del paziente neuro-urologico
Moderatori: Anna Maria Fiorenza, Serena Maruccia, Stefano Terzoni

11.35-11.55 Il Case Manager in Urologia: Dalla Presa in Carico al
Percorso Diagnostico-Terapeutico Assistenziale (PDTA)
del Pz cistectomizzato
Francesca Simonetti

11.65-12.15 Management delle Derivazioni Urinarie:
Percorsi integrati, Prevenzione e continuita
assistenziale
Rosina Ceccarelli

12.15-12.35 La Riabilitazione della Continenza Urinaria nel
Post-Operatorio Urologico
Stefano Terzoni

12.35-12.55 Costruire percorsi di cura integrati in urologia: il
contributo infermieristico in un’ottica di
Community Care
Eleonora Zanella

12.55-13.20 Tavola rotonda e casi clinici
(intervengono tutti i relatori su casi clinici inviati dai
partecipanti o sottoposti dal vivo)
Moderatori: Annamaria Fiorenza, Rosina Ceccarelli

13.20-13.30 Take-Home Message, Conclusioni e Compilazione
Questionario ECM e chiusura dei lavori




